
 

DM-guld til Langgarverne 

 

Ved lørdagens Triatlon DM Sprint 

for hold i Ringe kunne 

Langgarvernes veteran kvinder 

(over 40 år) lade sig hylde som 

danmarksmestre. I tiden 1.21.13 var 

de 2 sekunder foran Sigmatri fra 

Birkerød på andenpladsen og med 

Odense Triathlon Klub på 

tredjepladsen 1.49 min. efter 

Langgarvere. Holdet består af 

Helene Lykkegaard, Birgit Holm og 

Carina Møller-San Pedro.  

 

 

 

Dermed byttede 

Langgarvertøserne 

bronzemedaljerne fra 

sidste år ud med de 

flotte guldmedaljer. Det 

er tredje år i træk, at de 

tre Langgarvere får 

medalje ved Triatlon 

Hold DM. I 2011 

hjemførte de 

guldmedaljerne i den 

åbne age-group klasse. 

 

Sprint-distancen er på 

750m svømning, 20km 

cykling og 5km løb. 

 

 

 



 
Langgarverne havde også et kvindehold med i den åbne age-group klasse. Signe Køngerskov, Monique 

Lundh og Marie Ejby Hansen fik med tiden 1.20.39 en 10. plads.  

 

Hos herrerne stillede Langgarverne med et hold i den åbne age-group klasse. Lars Rex Olsen, Jonas Nielsen 

og Emmanuel Widmer fik med tiden 1.15.06 en 19. plads. 

 


