
Tri på Tyren 2013 

Årets DM på sprint distancen havde 15 Langgarvere til start. Det resulterede i en flot konkurrencedag og 

flere medaljer. 

 

Vandets temperatur var steget til de astronomiske 
grader 20,6 ved starten kl. 09.00 

 
Enkelte havde planlagt deres runde fødselsdag på 
stedet; Tillykke med de 50 herfra Lars B. 
Håber du får mange flere tri-sæsoner. 

 

 

 
 
Skiftezonen ved T1; Ella kæmper med at få 
afleveret de lånte svømmebriller tilbage til 
Cathrine. 



 
 
Enkelte holdt hoved højt under hele svømningen. 

 

 

 
 
Cykling på 2 runder af 11.5 km. 
Luften var 13 grader og vindhastigheden op mod 
10m/s så der blev trådt til. 

 
Flere deltagere havde medbragt engageret heppekor, 
der hyggede sig med medbragte godter. 

 



 

 
 
Afgang fra T2 til løberuten. 
Solen kom næsten igennem skyerne. 

 
Man skal sikre sig at sidste års tid blev slået! 

 

 

 
De yngre damer og ældre herre mødes på 
løberuten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Man giver sig fuldt ud på Sprint distancen! 

    
  

    



  

Ole Hansen; DM guld i age-gruppe 60 – 64 Elle Grimm; DM bronze i age gruppe 65 - 69 

 

Nedenstående er allover placeringer får Langgarver 

1 232 01:16:04 Jonas Nielsen M18-39 

2 201 01:19:10 Michael Christensen M18-39 

3 654 01:21:25 Ole Hansen  M60-64 

4 618 01:23:30 Lars Bergelius M50-54 

5 694 01:24:17 Signe Køngerskov K18-39 

6 667 01:25:36 Cathrine Hald  K18-39 

7 507 01:25:42 Heino Wohlert M45-49 

8 706 01:26:32 Marie Ejby Hansen  K18-39 

9 657 01:26:54 Flemming G. Jensen  M60-64 

10 502 01:28:54 Johnny Enghoff  M45-49 

11 665 01:29:21 Pouline Wagtberg K18-39 

12 859 01:43:13 Ella Grimm  K65-69 

13 803 01:45:09 Lotte Olesen K45-49 

14 820 01:46:34 Lene Olsen K45-49 

15 699 01:53:29 Trine Berg  K18-39 

Der er nogle flotte tider for debutanter i den øverste halvdel og i den nederste del er der nogle debutanter 

som skal hjem og hele nogle skader, men formanden er fortrøstningsfuld for resten af sæsonen. 

VM-Langdistance 

Vi savnede 2 profiler Carina og Kasper, som var i Frankrig og forsvare ”landsholdstrikoten”. 

Carina blev nr. 8 i sin agegroupe 45-49 i tiden 5.55.05 og Kasper blev nr. 6 i agegroupe 25-29 i tiden 4.52.32. 

Se mere på: www.triathlondebelfort.fr/resultats/longue-distance.html 

 

Tillykke herfra!! 

Vh Tri-formanden 

http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=232
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=201
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=654
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=618
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=694
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=667
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=507
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=706
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=657
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=502
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=665
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=859
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=803
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=820
http://www.onlineresultater.dk/Resultatservice/DeltagerInfo.aspx?EventID=482&ResultId=608&Startnr=699
http://www.triathlondebelfort.fr/resultats/longue-distance.html

