
Langgarvernes klubmesterskab 2023

Nedenstående 10 øvelser har det været muligt at løbe i hele 2023 sæsonen.
Point-beregneren kan ses på den simplificerede resultatliste på hjemmesiden.

Testløb
Plac. Navn Årg. Point 400 AG% 800 AG% 1.500 AG% 5.000 AG% 5 km AG% 6 km AG% 10.000 AG% 10 km AG% ½-Mara AG% Mara AG%
1 Ella Grimm 1947 699,12 1.44 79,47 3.47 91,63 7.47 88,47 27.16 91,81 27.31 90,96 35.10 86,00 1.00.06 86,41 1.00.48 84,37
2 Kirsten Ejlskov 1963 661,87 1.41 63,18 3.34 68,14 7.05 74,57 23.42 80,85 25.41 75,26 32.47 71,24 51.37 76,75 2.01.18 72,39 3.50.54 79,5
3 Dan Bodal 1967 605,29 1.08 75,78 2.41 75,94 5.25 77,88 19.37 77,27 41.36 76,05 43.59 73,34 1.29.59 78,42 3.23.15 70,61
4 Heino Wohlert 1966 477,77 1.27 59,61 3.07 65,90 20.53 73,19 21.06 74,07 27.40 67,07 44.53 72,48 1.48,48 65,45
5 Erik Ejlskov 1964 388,49 3.33 58,79 23.40 65,71 24.40 64,46 29.14 66,06 49.19 67,11 1.49.17 66,36
6 Birgitte Yde 1962 337,72 1.38 65,66 27.08 71,68 34.56 67,82 59.37 67,41 2.16.45 65,15
7 Lukas de Lony  Pedersen 1993 281,56 2.22 71,20 4.47 71,78 18.11 71,12 1.27.47 67,46
8 Birthe Hansen 1957 276,21 28.36 73,46 36.06 70,74 1.03.23 68,34 2.31.04 63,67
9 Claus Tetens 1963 223,90 26.51 58,42 35.32 54,82 1.00.57 54,77 2.10.58 55,89
10 Erik G. Pedersen 1952 129,19 55.53 66,53 2.10.18 62,66
11 Karen Kiilerich 1973 128,95 53.34 64,74 1.59.23 64,21
12 Carola Rosenstrøm 1953 82,80 2.04.05 82,80
13 Hans Kristian Kragesteen 1952 65,90 2.03.53 65,90
14 Flemming Hansen 1977 60,01 1.47.53 60,01


