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Denne oversigt kan downloades fra:  www.langgarverne.dk/træning/konkurrenceudvalg
DM-M betyder DM-Masters, dvs. over 30 år, man konkurrerer i aldersklasser
DM betyder for senior, dvs for ALLE, man konkurrerer IKKE i aldersklasser

dato Mesterskab (DMM = masters DM) Arrangør / By
Bekræftede 
29.03 DMM + DM 10 km. Århus
03.05. DM lang trail Silkeborg
24.05. DMM + DM 10.000m Herlev
26.04. DM 100 km Viborg
31.05. DM 24-timers løb Sæby
01.06. DMM + DM ½ marathon Kolding
09.08. DMM kort trail Haderslev
28.09. DMM+DM marathon, senior Odense / HCA Bemærk - klubløb !!

Ikke bekræftede

30-31-08 DMM Bane
november ? DMM Cross / nok ifm. Craft-cup se DAF's hjemmeside

Holdturneringen for masters
uge 19-20 DT 1 Hverdagsaften
uge 23-24 DT 2 Hverdagsaften
sept , medio DT Finale Søndag

Internationale masters mesterskaber
6-7 sept EM-M Europæiske Mesterskaber se dansk-atletik.dk

Marathon
Jyväskylä, Finland

2-12. okt. EM-M Europæiske Mesterskaber se dansk-atletik.dk
På bane + 10 km landevej + ½ marathon
Madeira (Portugal)


