Danske Mesterskaber 2025 ... og med meget mere ...
Revideret: 12.01.2025 / Heino

Denne oversigt kan downloades fra: www.langgarverne.dk/traening/konkurrenceudvalg
DM-M betyder DM-Masters, dvs. over 30 ar, man konkurrerer i aldersklasser

@DMM er @stdanske Mesterskaber for Masters

DM betyder for senior, dvs for ALLE, man konkurrerer IKKE i aldersklasser

Det TILSTRABES, at nedenstdende ogsa kan findes i klubbens "arshjul" pa hjemmesiden.

dato Mesterskab (DMM = masters DM) Arranggr / By
Bekraeftede

29.03 DMM + DM 10 km. Arhus

03.05. DM lang trail Silkeborg

24.05. DMM + DM 10.000m Herlev

26.04. DM 100 km Viborg

31.05. DM 24-timers lgb Seeby

01.06. DMM + DM % marathon Kolding

09.08. DMM kort trail Haderslev

10.08. @DMM bane KIF/ Frederiksberg Stadion
13-14.09 DMM Bane Ballerup

28.09. DMM+DM marathon, senior Odense / HCA Bemeerk - klublgb !!
lkke bekraeftede

november ? DMM Cross / nok ifm. Craft-cup se DAF's hjemmeside

daoer ukendte Holdturneringen (DT) for masters

uge 19-20 DT 1 Hverdagsaften
uge 23-24 DT 2 Hverdagsaften
sept, medio DT Finale sadvanligvis en sgndag

Internationale masters mesterskaber

6-7 sept EM-M Marathon Europaiske Mesterskaber
se dansk-atletik.dk
Jyvaskyla, Finland

8-19.10.2025 EM-M Europ=eiske Mesterskaber  se dansk-atletik.dk
Pa bane + 10 km landevej + % marathon
Madeira (Portugal)
Alle kan deltage i EMACS, serlig "road" disciplinerne er velegnede, da a
konkurrencer er med én fzelles start.
Pa stadion vil nogen maske fgle sig udsstillet, idet man ikke pa
samme made kan "putte sig" i feltet.



